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         AVANT-PROPOS 

 

 

Le but du jeu est que deux équipes - de quinze, dix ou sept joueurs
chacune - jouant loyalement en respectant les Règles et l’esprit sportif, marquent
le plus de points possibles en portant, passant, bottant et touchant le ballon à

terre, l’équipe marquant le plus grand nombre de points étant le vainqueur du
match. 
 

 

Les Règles du Jeu, y compris les Variantes pour le Rugby des moins de 19
ans, sont complètes et comprennent toutes les informations nécessaires pour
permettre un jeu loyal et équitable. 
 

 

Le rugby est un sport qui implique un contact physique. Tout sport 
comportant un contact physique comporte des dangers inhérents. Il est 

très important que les joueurs respectent les Règles du Jeu et veillent à 
leur sécurité et à celle des autres.  

Il incombe aux joueurs de s’assurer qu’ils sont physiquement et 
techniquement préparés pour pouvoir jouer au Rugby, respecter les 

Règles du jeu et respecter dans le cadre de leur participation à ce sport 
des pratiques de sécurité. 

Les personnes qui assurent l’entraînement ou la formation des 
joueurs ont pour responsabilité de veiller à ce que les joueurs soient 

préparés selon une méthode garantissant le respect des Règles du jeu 
et des pratiques de sécurité. 

 
 

L’arbitre a le devoir d’appliquer équitablement toutes les Règles du jeu
dans tous les matches, sauf lorsqu’une règle expérimentale a été autorisée par le

Conseil de l’I.R.B. 
 
 

Les Fédérations ont le devoir de veiller à ce que le Jeu se déroule à tous

les niveaux dans le respect d’un comportement sportif et discipliné. Ce principe ne
peut pas être respecté uniquement par l’arbitre ; il doit également l’être par les
Fédérations, les organismes et clubs affiliés. 

 


